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Цель: осуществление психолого-педагогического сопровождения участников 
образовательного процесса (на разных этапах развития) на основе целей и 
приоритетных направлений деятельности учреждения.

- сохранение и укрепление психологического здоровья студентов;
- помощь в социальной адаптации, исследование психологического 
состояния студентов в процессе адаптации;
- развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, 
способов взаимопонимания;
- проведение психологических исследований с целью совершенствования 
учебного процесса и воспитательной работы в техникуме;
- своевременное оказание социальной, психологической помощи, содействие 
созданию обстановки психологического комфорта и безопасности личности 
обучающихся в учебном заведении;
- проведение разъяснительной, профилактической работы направленной на 
популяризацию здорового образа жизни студентов
Ожидаем ы й резул ыпат:

- повышение у студентов жизненной активности, самооценки и уверенности 
в себе.
- согласованность в планируемой совместной работе с педагогами.
- своевременное оказание психолого-педагогической поддержки.
- психологическое просвещение родителей.
- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания детей 
Для реализации цели и задач, педагог- психолог осуществляет свою работу 
по следующим направлениям:
- организационная работа,
- диагностическая работа,
- коррекционно- профилактическая работа,
- психологическое консультирование,
- работа с родителями, преподавателями.

Задачи:



№
п/п

Направление деятельности Ответственные Сроки Результат

n  1 r> Организационная работа

1.1 О р г а н и за ц и о н н о е  с о б р а н и е  о б у ч а ю щ и х с я  1 
к у р с а  и  и х  р о д и т е л е й .
-О зн а к о м л е н и е  с у с т а в о м  т е х н и к у м а , 
з а к о н о м  Б е л г о р о д с к о й  о б л а с т и  «О б  
о т в е т с т в е н н о с т и  р о д и т е л е й  з а  в о с п и т а н и е  
н е с о в е р ш е н н о л е т н и х  п о д р о с т к о в » ; з а к о н о м  
Р Ф  «О б о х р а н е  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  о т  
в о зд е й с т в и я  о к р у ж а ю щ е г о  т а б а ч н о г о  д ы м а  
и п о с л е д с т в и й  п о т р е б л е н и я  та б а к а »

зам . д и р е к т о р а
п о  У В Р ;
п е д аго г -
п с и х о л о г ;
к у р а т о р ы ,
кл.
р у к о в о д и т е л и ,

26  а в г у с т а п р о т о к о л  
р о д . с о б р а н и я  
ф о т о о т ч е т

1.2 И зу ч е н и е  в н о в ь  п о с т у п и в ш е г о  к о н т и н г е н т а  
о б у ч а ю щ и х с я . В ы я в л е н и е  и з  ч и с л а  
с ту д е н т о в  1 к у р с а  д е т е й  с и р о т , д е т е й  
о с т а в ш и х с я  б ез  п о п е ч е н и я  р о д и т е л е й ; 
д е т е й -и н в а л и д о в , О В З ; м н о г о д е т н ы х , 
н е п о л н ы х , м а л о о б е с п е ч е н н ы х  се м е й ; 
п р и б ы в ш и х  и з У к р а и н ы , Л Н Р , Д Н Р .

зам . д и р е к т о р а  
п о  У В Р ; 
п е д а го г -  
п с и х о л о г ; 
кл .
р у к о в о д и т е л и , 
м а с т е р а  п /о , м ед . 
р а б о т н и к , 
в о с п и т а т е л и  
о б щ е ж и т и я .

с е н т я б р ь б а н к  д а н н ы х , 
и зу ч е н и е  и 
ф о р м и р о в а н и е  
л и ч н ы х  д е л  
с ту д е н то в , 
ф о р м и р о в а н и е  
с о ц и а л ь н о го  
п а с п о р т а  гр у п п

1.3 О к а за н и е  и н д и в и д у а л ь н о й  п с и х о л о г и ч е с к о й  
п о м о щ и  с т у д е н т а м  н о в о г о  н а б о р а  в п е р и о д  
а д а п т а ц и и .

п е д а го г -
п с и х о л о г

с е н т я б р ь Ж у р н а л
и н д и в и д у а л ь н ы х  
ф о р м  р а б о т ы

1.4 И зу ч е н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  
л и ч н о с т и  в н о в ь  п р и б ы в ш и х  с т у д е н т о в , 
с о с т а в л е н и е  с о ц и а л ь н о -  п с и х о л о г и ч е с к о й  
х а р а к т е р и с т и к и  р е з у л ь т а т а м  
п с и х о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я .
В ы я в л е н и е  и у ч е т  о б у ч а ю щ и х с я , 
т р е б у ю щ и х  п о в ы ш е н н о г о  п е д а г о г и ч е с к о г о  
в н и м а н и я , с к л о н н ы х  к  н а р у ш е н и я м  п р а в и л  
У с т а в а  т е х н и к у м а .
А н к е т и р о в а н и е : « А д а п т а ц и я  с т у д е н т о в  к  
н о в ы м  у с л о в и я м  у ч е б н о г о  з а в е д е н и я »

п е д а го г -
п с и х о л о г

о к т я б р ь с п р а в к а  по
р е зу л ь т а т а м
д и а г н о с т и ч е с к о г о
и с с л е д о в а н и я ,
х а р а к т е р и с т и к и
с т у д е н т о в

1.5 С о в м е с т н а я  р а б о т а  с п р е д с т а в и т е л я м и  К Д Н  
и ЗП , О Д Н  п о  о р г а н и з а ц и и  
п р о ф и л а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  с п о д р о с т к а м и  
с к л о н н ы м и  к п р а в о н а р у ш е н и я м  и 
п р е с т у п л е н и я м , н а р у ш а ю щ и м  п р а в и л а  
У  с т а в а  т е х н и к у м а .
С о с т а в л е н и е  с о в м е с т н о г о  п л а н а  
п р о ф и л а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  с о р г а н а м и  О Д Н , 
К Д Н  и ЗП .

З ам . д и р е к т о р а  
п о  У В Р  
п е д а го г -  
п с и х о л о г , м ед . 
р а б о т н и к

в т е ч е н и е  
г о д а

с п р а в к а  о 
п р о д е л а н н о й  
р а б о т е , 
ф о т о м а т е р и а л

1.6 С о в м е с т н а я  р а б о т а  с У С З Н  г. В а л у й к и  п о зам . д и р е к т о р а в т е ч е н и е с п р а в к а ,



о р га н и за ц и и  и к о н т р о л ю  у с л о в и й  ж и зн и , 
о б у ч е н и я  с т у д е н т о в  и з  ч и с л а  д е т е й  
о с т а в ш и х с я  б ез  п о п е ч е н и я  р о д и т е л е й  и  л и ц  
и з и х  чи сла .

п о  У В Р ; 
п е д а го г -  
п с и х о л о г

г о д а ф о р м и р о в а н и е  
б а н к а  д а н н ы х

1.7 С о ц и а л ь н о -п е д а г о г и ч е с к а я , 
д и а г н о с т и ч е с к а я ; п с и х о к о р р е к ц и о н н а я  

р а б о т а  н а п р а в л е н н а я  н а  и з у ч е н и е  

и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  л и ч н о с т и  
о б у ч а ю щ и х с я  (п р о в е д е н и е  
п р о ф и л а к т и ч е с к и х , р а з ъ я с н и т е л ь н ы х  б есе д , 
т р е н и н г о в ы х  з а н я т и й , о к а за н и е  
с в о е в р е м е н н о й  п с и х о л о г и ч е с к о й  п о м о щ и , 
к о н с у л ь т и р о в а н и е  с т у д е н т о в  п о  за п р о с у )

п е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а

с п р а в к а
о т ч е т
ж у р н а л
к о н с у л ь т а ц и й

1.8 С о с т а в л е н и е  и н д и в и д у а л ь н о г о  п л а н а  р а б о т ы  
с д е т ь м и -  с и р о т а м и , д е т ь м и  о с т а в ш и м и с я  
б ез  п о п е ч е н и я  р о д и т е л ь с к и х  п р а в ; д е т ь м и  -  
и н в а л и д а м и , О В З .

п е д а г о г -
п с и х о л о г

д о  05 
с е н т я б р я

п л а н
и н д и в и д у а л ь н о й  
р а б о т ы  н а  го д

1.9 У ч а с т и е  в з а с е д а н и и  С о в е т а  п р о ф и л а к т и к и . 
В ы я в л е н и е  у ч а щ и х с я  « г р у п п ы  р и с к а » , д е т е й  
и з н е б л а г о п о л у ч н ы х  с е м е й .

П р е д с е д а т е л ь
с о в е т а
п р о ф и л а к т и к и ,
п е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а

П р о т о к о л ы ,
ф о т о о т ч е т

1.10 Р а б о т а  с р о д и т е л я м и , о к а з а н и е  
п с и х о л о ги ч е с к о й  п о м о щ и , и н д и в и д у а л ь н о е  
к о н с у л ь т и р о в а н и е  р о д и т е л е й  п о  в о п р о с а м  
л и ч н о г о  х а р а к т е р а .

за м . д и р е к т о р а  
п о  У В Р  
п е д а г о г -  
п с и х о л о г , кл . 
р у к - л и

в  т е ч е н и е  
г о д а

и н д и в и д у а л ь н о е
к о н с у л ь т и р о в а н и е
р о д и т е л е й

1.11 О с у щ е с т в л е н и е  д и а г н о с т и ч е с к о й , 
к о р р е к ц и о н н о -  п р о ф и л а к т и ч е к о й , 
п с и х о к о р р е к ц и о н н о й  р а б о т ы . О к а за н и е  
п с и х о л о г и ч е с к о й  п о м о щ и  о б у ч а ю щ и м с я . 
П р о в е д е н и е  п и с х о л о г и ч е с к о г о  
к о н с у л ь т и р о в а н и я  п е д а г о г о в  п о  р е з у л ь т а т а м  
д и а гн о с т и к и .

П е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а

с п р а в к а

1.12 О р га н и за ц и я  и н ф о р м а ц и о н н о -  
м о т и в а ц и о н н о й  к а м п а н и и  о п р о в е д е н и и  
С П Т  -1 4 0  (с р е д и  п е д а г о г и ч е с к и х  
р а б о т н и к о в , с т у д е н т о в , р о д и т е л е й  
(за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )

З а м . д и р е к т о р а  
п о  У В Р

с е н т я б р ь П р о т о к о л

1.13 О р г а н и за ц и я  и п р о в е д е н и е  п с и х о л о г и ч е с к и х  
т р е н и н г о в , а к ц и й  д л я  п о д р о с т к о в , 
н а п р а в л е н н ы х  н а  п р о ф и л а к т и к у  л и ч н о с т н ы х  
т р у д н о с т е й , ф о р м и р о в а н и я  п о зи т и в н о г о  
о т н о ш е н и я  к ж и зн и .

П е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а

о т ч е т



Диагностическая работа
2.1 - Д и а г н о с т и к а  а д а п т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я  к  

н о в ы м  у с л о в и я м  у ч е б н о г о  за в е д е н и я » .
- И зу ч е н и е  с о ц и а л ь н о -  п с и х о л о г и ч е с к о г о  
к л и м а т а  в гр у п п а х  н о в о г о  н а б о р а
- А н к е т и р о в а н и е : И с с л е д о в а н и е  у р о в н я  
у д о в л е т в о р е н н о с т и  с т у д е н т о в  н о в о г о  н а б о р а  
к п р о ц е с с у  о б у ч е н и я

п е д а г о г -
п с и х о л о г

о к т я б р ь с п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
и с с л е д о в а н и я

2 .2 - А н к е т и р о в а н и е  « О п р е д е л е н и е  у р о в н я  
в о с п и т а н н о с т и »
- А н к е т и р о в а н и е  « И зу ч е н и е  
у д о в л е т в о р е н н о с т и  с т у д е н т о в  ж и з н ь ю  в 
у ч е б н о м  за в е д е н и и »  (1 к у р с )

п е д а г о г -
п с и х о л о г

о к т я б р ь с п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
и с с л е д о в а н и я

2.3 У ч а с т и е  с т у д е н т о в  в С П Т  -  Е М  140 
( с т у д е н т ы  1 -4  к у р с а )

п е д а г о г -
п с и х о л о г

о к т я б р ь У ч а с т и е  с т у д е н т о в  
в С П Т - Е М  140

2 .4 П и с ь м е н н ы й  о п р о с  с т у д е н т о в , 
п о зв о л я ю щ и й  о п р е д е л и т ь  и х  
у д о в л е т в о р е н н о с т ь  к а ч е с т в о м  
о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м

П е д а г о г -
п с и х о л о г

н о я б р ь С п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
т е с т и р о в а н и я

2 .5 А н к е т и р о в а н и е : « И з у ч е н и е  у р о в н я  
у д о в л е т в о р е н н о с т и  с т у д е н т о в , к а ч е с т в о м  
п р е д о с т а в л я е м ы х  у с л у г  п о  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о гр а м м е »  ( 2 - 4  к у р с )

П е д а г о г -
п с и х о л о г

н о я б р ь С п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
т е с т и р о в а н и я

2 .6 А н к е т и р о в а н и е : и зу ч е н и е  
у д о в л е т в о р ё н н о с т и  п е д а г о г и ч е с к и х  
р а б о т н и к о в  к а ч е с т в о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  
с р е д ы

П е д а г о г -
п с и х о л о г

д е к а б р ь С п р а в к а  по
р е з у л ь т а т а м
т е с т и р о в а н и я

2 .7 - А н к е т и р о в а н и е : « К а р т а  с у и ц и д а л ь н о г о  
р и с к а »  ( Л .Б . Ш н е й д е р )  (1 -4  к у р с )

п е д а г о г -
п с и х о л о г

д е к а б р ь с п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
и с с л е д о в а н и я
В ы я в л е н и е
с т у д е н т о в
с к л о н н ы х  к
с у и ц и д а л ь н о м у
р и с к у

2 .8 С о ц и а л ь н о - п с и х о л о г и ч е с к о е  т е с т и р о в а н и е  
в ц е л я х  н е м е д и ц и н с к о г о  п о т р е б л е н и я  
н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с тв . Т е с т -  о п р о с н и к : 
« С к л о н н о с т ь  к  з а в и с и м о с т и  о т  
у п о т р е б л е н и я  П А В »  п о  М . Ц у к е р м а н у  ( 3 - 4  
к у р с)

п е д а г о г -
п с и х о л о г

ф е в р а л ь с п р а в к а  по
р е з у л ь т а т а м
и с с л е д о в а н и я

2 .9 - Т е с т и р о в а н и е : « З д о р о в ы й  о б р а з  ж и зн и »  
н а п р а в л е н  н а  п р и в и т и е  з д о р о в о г о  о б р а з а  
ж и зн и  ( 1-4 к у р с )
- А н к е т и р о в а н и е  « И зу ч е н и е  
у д о в л е т в о р е н н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  ж и зн ь ю  
в у ч е б н о м  за в е д е н и и »  (1 -к у р с )

п е д а г о г -
п с и х о л о г

м а р т

п о в т о р н о

с п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
и с с л е д о в а н и я

2 .1 0 А н к е т и р о в а н и е : И з у ч е н и е  у р о в н я  
у д о в л е т в о р е н н о с т и  р а б о т о д а т е л е й  
качеством подготовки обучаю щ ихся

П е д а г о г -
п с и х о л о г

а п р е л ь с п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
и с с л е д о в а н и я

2.11 А н к ет а : « О п р е д е л е н и е  у р о в н я п е д а г о г - а п р е л ь с п р а в к а  п о



п а тр и о т и ч е с к о го  в о с п и т а н и я » ; 
« П а т р и о т и зм » ;
- А н к ет а : « У р о в е н ь  п а т р и о т и ч е с к о г о  
в о с п и т а н и я »  (1 -4  к у р с )
- А н к е т и р о в а н и е : « К а р т а  с у и ц и д а л ь н о г о  
р и с к а »  ( Л .Б . Ш н е й д е р )  ( 1-4 к у р с )

п с и х о л о г

п о в т о р н о

р е з у л ь т а т а м
и с с л е д о в а н и я

2 .1 2 - А н к е т и р о в а н и е : « В л и я н и е  к у р е н и я  н а  
о р га н и зм  ч е л о в е к а »  (в  р а м к а х  
а н т и н а р к о т и ч е с к о г о  м е с я ч н и к а : « З н а ть , 
ч то б ы  ж и ть !»

п е д а г о г -
п с и х о л о г

м а й

р о д и т е л ь с к  
о е  с о б р а н и е

с п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
и с с л е д о в а н и я

2 .1 3 Т е с т -  о п р о с н и к : « С к л о н н о с т ь  к  з а в и с и м о с т и  
о т  у п о т р е б л е н и я  П А В »  п о  М . Ц у к е р м а н у  (3 - 
4  ку р с)

п е д а г о г -
п с и х о л о г

н о я б р ь
и ю н ь

с п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
и с с л е д о в а н и я

2 .1 4 - Т е с т и р о в а н и е : « Т е х н и к у м , гл а за м и  
р о д и те л е й »

- А н к е т и р о в а н и е : « И зу ч е н и е  у р о в н я  
у д о в л е т в о р е н н о с т и  в ы п у с к н и к о в  
р е зу л ь т а т а м и  о б у ч е н и я »

п е д а г о г -
п с и х о л о г

и ю н ь с п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
и с с л е д о в а н и я

2 .1 5 И зу ч е н и е  у р о в н я  у д о в л е т в о р е н н о с т и  
в ы п у с к н и к о в

п е д а г о г -
п с и х о л о г

и ю н ь с п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
а н к е т и р о в а н и я

2 .1 6 П с и х о д и а г н о с т и ч е с к о е  о б с л е д о в а н и е  
л и ч н о с т и  у ч а щ и х с я  п р и б ы в ш и х  из 
У к р а и н ы , Л Н Р , ДМ Р.

3.
Коррекционно- профилактическая работа

3.1 С о с т а в л е н и е  к о р р е к ц и о н н ы х  п р о г р а м м  
с т у д е н т о в , с о с т о я щ и х  н а  п р о ф и л а к т и ч е с к о м  
у ч ет е , н а р у ш а ю щ и х  д и с ц и п л и н у

с е н т я б р ь ,
о к т я б р ь

п е д а г о г -
п с и х о л о г

н а л и ч и е  
с л а ж е н н о г о  
а л г о р и т м а  р а б о т ы

3.2 - З а н я т и я  с э л е м е н т а м и  а д а п т а ц и о н н о г о  
тр е н и н га : « Д а в ай т е  п о з н а к о м и м с я »
- со ц . п с и х о л о г и ч е с к и е  т р е н и н г и  
н а п р а в л е н н ы е  н а  с п л о ч е н и е  с т у д е н ч е с к о й  
гр у п п ы , ф о р м и р о в а н и е  б л а г о п р и я т н о й  
атм о с ф е р ы .
Ц ел ь : з н а к о м с т в о  со  с т у д е н т а  м и  гр у п п  
н о в о го  н аб о р а , п о в ы ш е н и е  у р о в н я  д о в е р и я  и 
в за и м о п о н и м а н и я

п е д а г о г -
п с и х о л о г

с е н т я б р ь

(
о б щ е ж и т и е )

ф о т о о т ч е т  
с о з д а н и е  
б л а г о п р и я т н ы х  
у с л о в и й  в н о в о й  
с о ц и а л ь н о й  с р е д е

п пJ .J - т р е н и н г  л и ч н о с т н о г о  р о с т а , у в е р е н н о с т и  в 
себ е ; (и гр ы , р е ф л е к с и я , у п р а ж н е н и я )
Ц ел ь : п о в ы ш е н и е  у р о в н я  д о в е р и я , 
с п л о ч е н н о с т и  и в з а и м о п о н и м а н и я . 
О б н а р у ж е н и е  л и ч н о с т н ы х  р е з е р в о в  и 
к а ч е с т в е н н о е  п р е о б р а з о в а н и е  и м е ю щ е г о с я  
п о т е н ц и а л а  л и ч н о с т и , с а м о а к т у а л и з а ц и я .

п е д а г о г -
п с и х о л о г

о к т я б р ь

(
о б щ е ж и т и е  
п о  з а п р о с у )

ф о т о о т ч е т  
м е т о д , р а з р а б о т к а  
- с о з д а н и е  
х о р о ш е г о  
н а с т р о е н и я



Т р е н и н г  « А р т е те р а п и я »

3 .4 Т р е н и н г : « У р о к и  т о л е р а н т н о с т и »  в р а м к а х  
м е с я ч н и к а  т о л е р а н т н о с т и

п е д а г о г -
п с и х о л о г

н о я б р ь с п л о ч е н и е
г р у п п ы ,
ф о т о м а т е р и а л

3.5 - соц . п с и х о л о г и ч е с к и е  т р е н и н г и , 
н а п р а в л е н н ы е  н а  с п л о ч е н и е  с т у д е н ч е с к о й  
гр у п п ы , ф о р м и р о в а н и е  б л а г о п р и я т н о й  
а тм о с ф е р ы .

П е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а  

(
о б щ е ж и т и е )

ф о т о о т ч е т  
м е т о д , р а з р а б о т к а  
к о м а н д  
о б р а з о в а н и е

З.б -т р е н и н ги  д л я  в ы п у с к н ы х  гр у п п : 
« С т р а т е ги и  у с п е ш н о г о  у с т р о й с т в а  н а  
р а б о ту !» ; «Я , р а б о т а , б у д у щ е е !»
Ц ел ь : ф о р м и р о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
к о м п е те н ц и й .

п е д а г о г -
п с и х о л о г

д е к а б р ь ,
м а й

м е т о д , р а з р а б о т к а  
ф о т о о т ч е т , 
ф о р м и р о в а н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы  
х  к о м п е т е н ц и й

3 .7 т р е н и н г : « З а ж ги  с в о ю  зв е зд у »  
ц ел ь : п р о ф и л а к т и к а  П А В

п е д а г о г -
п с и х о л о г

я н в а р ь м е т о д , р а з р а б о т к а  
ф о т о о т ч е т

3.8 Т р е н и н г о в о е  за н я ти е : « Ф о р м и р о в а н и е  
п о зи т и в н о го  о т н о ш е н и я  к  ж и зн и »

п е д а г о г -
п с и х о л о г

ф е в р а л ь м е т о д .р а з р а б о т к а

3 .9 Т р е н и н г  д л я  р о д и т е л е й : « П р о ф и л а к т и к а  
а с о ц и а л ь н о го  п о в е д е н и я  р е б е н к а  в с ем ь е»

п е д а г о г -
п с и х о л о г

м а р т ,
а п р е л ь

м е т о д , р а з р а б о т к а

3 .1 0 У ч а с т и е  в ак ц и я х :
« С т у д е н т ы  т е х н и к у м а -  п р о т и в  т е р р о р и зм а »  
#  Б е зо п а с н ы й  и н т е р н е т  
« Т р е зв а я  Р о с с и я !»
« П о д а р и  у л ы б к у !»
« З д о р о в ы м  б ы т ь - м о д н о !»
« С и га р е т а  в о б м е н  н а  к о н ф е т у !»
« Ч и с т о т а  -  з а л о г  з д о р о в ь я » ,
«В  зд о р о в о м  те л е  -  з д о р о в ы й  д у х »
« О д и н  д е н ь  б ез  к у р е н и я »
« М ы  е д и н ы , в е д и н с т в е  н а ш а  с и л а»  
« С Т О П В И Ч С П И Д »
« К р а с н а я  л е н т о ч к а »

п е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а

Ф о т о о т ч е т , 
и н ф о р м а ц и я  в В К  
г р у п п а  В а л у й с к и й  
и н д у с т р и а л ь н ы й  
т е х н и к у м

3.11 О р га н и за ц и я  р а б о т ы  м о л о д е ж н о г о  т е л е ф о н а  
д о в е р и я  по п р о ф и л а к т и к е  с у и ц и д а  в 
м о л о д е ж н о й  ср еде .

за м . д и р е к т о р а  
п о  У В Р

в т е ч е н и е  
в с е го  
п е р и о д а  
о б у ч е н и я

п а м я т к и ,
и  н ф о р  м  ац  и о н н ы е 
л и с т о в к и

3 .1 2 О р га н и за ц и я  и п р о в е д е н и е  б е с е д  п о  те м а м : 
« С к аж и  к у р е н и ю  Н Е Т !» » ;
« М ы  п р о ти в  н а р к о т и к о в » ;
« М о я  с а м о о ц е н к а » ;
« К о н ф л и к т ы  и и х  р а зр е ш е н и е » ;
« С т р е сс , в с т р е т и м  его  д о с т о й н о » ; 
« Д е п р е с с и я , п у ти  в ы х о д а » ;
« Н а в ы к и  у в е р е н н о го  п о в е д е н и я » ; 
« Г о т о в и м с я  к э к за м е н а м »
« Б е зо п а с н ы й  и н т е р н е т »  ( о з а п р е т е  
р а зм е щ е н и я  н е г а т и в н о г о  к о н т е н т а  в  сети - 
и н те р н е т )

за м . д и р е к т о р а
п о  У В Р
п е д а г о г -
п с и х о л о г ,
в о с п и т а т е л и
о б щ е ж и т и я ,
кл .
р у к о в о д и т е л ь , 
м ед . р а б о т н и к

в т е ч е н и е  
г о д а

П р е з е н т а ц и и , 
и н ф о р м а ц и о н н ы й  
м а т е р и а л , п а м я т к и

Психологическое консультирование



4.1 И н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  со  с т у д е н т а м и , 
с к л о н н ы м и  к п р а в о н а р у ш е н и я м  и 
п р е с т у п л е н и я м , « Г р у п п а  р и с к а » ; 
п о  р е зу л ь та та м  С П Т -1 4 0

П е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а

ж у р н а л  у ч е т а
п и с х о л о г и ч е с к о г о
к о н с у л ь т и р о в а н и я

4 .2 - И н д и в и д у а л ь н о е  к о н с у л ь т и р о в а н и е  
с т у д е н т о в  п о  в о п р о с а м  л и ч н о г о  х а р а к т е р а  и 
п р о б л е м а м  в м е ж л и ч н о с т н о м  о б щ е н и и , 
п р а в и л а х  п о в е д е н и я  в о б щ е с т в е н н ы х  м е с т а х

П е д а г о г -
п с и х о л о г

п о с т о я н н о и н д и в и д у а л ь н ы е  
б е с е д ы , р е ш е н и е  
п р о б л е м , о к а з а н и е  
п с и х о л о г и ч е с к о й  
п о м о щ и

4.3 - К о н с у л ь т и р о в а н и е  п е д а г о г о в  п о  
р е зу л ь т а т а м  д и а г н о с т и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й

П е д а г о г -
п с и х о л о г

п о с т о я н н о о к а з а н и е
п с и х о л о г и ч е с к о й
п о м о щ и

4 .4 - П с и х о л о го -  п е д а г о г и ч е с к и е  к о н с у л ь т а ц и и  
д л я  р о д и т е л е й  ( о к а з а н и е  с о ц и а л ь н о 
п е д а го ги ч е с к о й  п о м о щ и ).

П е д а г о г -
п с и х о л о г

п о  з а п р о с у о к а з а н и е
п с и х о л о г и ч е с к о й
п о м о щ и

4.5 И н д и в и д у а л ь н о е  к о н с у л ь т и р о в а н и е  
с т у д е н т о в  к а т е г о р и и  д е т и -  с и р о т ы , д е ти  

о с та в ш и е с я  б ез  п о п е ч е н и я  р о д и т е л е й  и  л и ц  
из их чи сла.

П е д а г о г -
п с и х о л о г

п о  з а п р о с у о к а з а н и е
п с и х о л о г и ч е с к о й
п о м о щ и

Групповые (
_)ормы работы

5.1 - П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  б есе д , 
н а п р а в л е н н ы х  н а  ф о р м и р о в а н и е  з д о р о в о г о  
о б р а за  ж и зн и ; п р о ф и л а к т и к у  у п о т р е б л е н и я  
Г1АВ;

за м . д и р е к т о р а  
п о  У В Р ; 
п е д а г о г -  
п с и х о л о г ;  
м е д .р а б о т н и к ;  
и н с п е к т р ы
одн, кдн

в т е ч е н и е  
г о д а

п о п у л я р и з а ц и я  
з о ж , ф о т о о т ч е т

5 .2 - П р о с м о тр  п р е з е н т а ц и й  о в р е д е  а л к о го л я , 
с и га р ет , н а р к о т и к о в  с п р и г л а ш е н и е м  
в р а ч е й -  н а р к о л о го в  ( О Г Б У З  В а л у й с к и й  
н а р к о д и с п а н с е р )

п е д а г о г -  
п с и х о л о г , м ед . 
р а б о т н и к  
зав .
Н а р к о л о г и ч е с к и  
м д и с п а н с е р о м  
К у р е п и н а  Е .В .

в т е ч е н и е  
г о д а

в о с п и т а н и е  
н е т е р п и м о с т и  к 
в р е д н ы м  
п р и в ы ч к а м

5.3 - У ч а с ти е  в р а й о н н ы х  п р о ф и л а к т и ч е с к и х , 
м е р о п р и я т и я х , к в е с т а х , о б л а с т н ы х  
к о н к у р с а х  со  с т у д е н т а м и

П е д а г о г -
п с и х о л о г ,
с т у д е н т ы

в  т е ч е н и е  
г о д а

П р и к а з , ф о т о о т ч е т

5 .4 П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  т р е н и н г о в ы х  
,к о р р е к ц и о н н ы х  за н я т и й  ; 
п р о ф и л а к т и ч е с к и х  а к ц и й , ф л е ш - м о б о в

П е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а

Ф о т о о т ч е т  
З а п и с ь  в ж у р н а л е  
г р у п п о в ы х  ф о р м  
р а б о т ы

Индивидуальные форма работы
6.1 П р о в е д е н и е  и н д и в и д у а л ь н о г о  

к о н с у л ь т и р о в а н и я  с т у д е н т о в , п е д а го го в , 
м ас т е р о в  п /о , кл . р у к о в о д и т е л е й  п о  
в о п р о с а м  у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н о г о  
х а р а к т е р а  и р а зв и т и я  л и ч н о с т и  
о б у ч а ю щ и х с я .

п е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а , п о  
з а п р о с у

ж у р н а л  у ч е т а
п с и х о л о г и ч е с к о г о
к о н с у л ь т и р о в а н и я

6.2 О к а за н и е  с в о е в р е м е н н о й  п с и х о л о г и ч е с к о й п е д а г о г - в т е ч е н и е и н д и в и д у а л ь н ы е



п о м о щ и  ( п о  за п р о с у ) п с и х о л о г г о д а ,
п о с т о я н н о

б е с е д ы

6.3 И н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  с о б у ч а ю щ и м и с я , 
с о с т о я щ и м и  н а  в с е х  в и д а х  
п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  у ч е т а

п е д а г о г -
п с и х о л о г

п о с т о я н н о л и ч н ы е  д е л а  
с о с т о я щ и х  н а  
у ч е т е

6 .4 И н д и в и д у а л ь н а я  р а б о т а  с с и р о т а м и , 
и н в а л и д а м и , с т у д е н т а м и  и з  м н о г о д е т н ы х , 
н е п о л н ы х , м а л о о б е с п е ч е н н ы х  с е м е й

п е д а г о г ,
п с и х о л о г

п о с т о я н н о и н д и в и д у а л ь н ы е  
б е с е д ы , о к а з а н и е  
п с и х о л о г и ч е с к о й  
п о м о щ и

6.5 И н д и в и д у а л ь н ы е  б е с е д ы  с р о д и т е л я м и  и л и  
з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и  с т у д е н т о в  ( 
о к а за н и е  с о ц и а л ь н о -  п с и х о л о г и ч е с к о й  
п о м о щ и , и н д и в и д у а л ь н о е  
к о н с у л ь т и р о в а н и е )

в т е ч е н и е  г о д а п е д а г о г -
п с и х о л о г ,
в о с п и т а т е л
и
о б щ е ж и т и я ,
к у р а т о р ы ,
кл .
р у к о в о д и т е  
л и , м а с т е р а  
п /о

о к а з а н и е
п с и х о л о г и ч е с к о й
п о м о щ и ,
п о д г о т о в к а
р е к о м е н д а ц и и

6 .6 К о н с у л ь т и р о в а н и е  с т у д е н т о в , р о д и т е л е й  ( 
за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  п о  р е з у л ь т а т а м  
С О Т - 140

П е д а г о г -
п с и х о л о г

П о  з а п р о с у З а п и с ь  в ж у р н а л е  
к о н с у л ь т а ц и й

7
Работа с родителями

7.1 В ы с т у п л е н и е  н а  р о д и т е л ь с к и х  с о б р а н и я х : 
« А д а п т а ц и я  с т у д е н т о в  п е р в о г о  к у р с а  к  
н о в ы м  у с л о в и я м  у ч е б н о г о  з а в е д е н и я »

з а м .д и р е к т о р а  
п о  У В Р  
п е д а г о г -  
п с и х о л о г

о к т я б р ь
п р о т о к о л , а н а л и з
д и а г н о с т и ч е к с о г о
и с с л е д о в а н и я ,
р а з р а б о т к а
р е к о м е н д а ц и й

Т е с т и р о в а н и е : « В з а и м о о т н о ш е н и я  в  с ем ь е» п е д а г о г -
п с и х о л о г

д е к а б р ь с п р а в к а  п о
р е з у л ь т а т а м
т е с т и р о в а н и я

7.2 Т е с т и р о в а н и е : « Т е х н и к у м  гл а з а м и  
р о д и те л е й »  ( д л я  р о д и т е л е й  с т у д е н т о в  1 
ку р са )

п е д а г о г -
п с и х о л о г

а в г у с т
м ай

с п р а в к а  по
р е з у л ь т а т а м
т е с т и р о в а н и я

7.3 К о н с у л ь т и р о в а н и е  р о д и т е л е й  п о  в о п р о с а м  и  
п р о б л е м а м , с в я з а н н ы х  с п о с е щ а е м о с т ь ю  и 
п о в е д е н и е м  с т у д е н т о в  в у ч е б н о м  за в е д е н и и ; 
р а зр е ш е н и е  п р о б л е м н ы х  ж и з н е н н ы х  
с и ту а ц и й . Ф о р м и р о в а н и е  н а в ы к о в  
а д е к в а т н о го  о б щ е н и я  с р е б е н к о м .

п е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а

ж у р н а л
к о н с у л ь т а ц и й ,
о к а з а н и е
п с и х о л о г и ч е с к о й
п о м о щ и ,
р а з р а б о т к а
р е к о м е н д а ц и й

7.4 Р е й д ы  в с е м ь и  п о д р о с т к о в , с о с т о я щ и х  н а  
п р о ф . у ч ете ; н у ж д а ю щ и х с я  в 
п с и х о л о г и ч е с к о й  п о м о щ и .

з а м .д и р е к т о р а  
п о  У В Р , 
п е д а г о г -  
п с и х о л о г , 
к у р а т о р ы  
с о т р у д н и к и  
О Д Н , К Д Н , 
У С З Н

в т е ч е н и е  
г о д а , п о  
з а п р о с у

с о с т а в л е н и е  
а к т о в  Ж Б У

7.5 И зу ч е н и е  с е м е й , и х  м а т е р и а л ь н о г о  
п о л о ж е н и я , о с о б е н н о с т е й  с е м е й н о г о

п е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а

б а н к  д а н н ы х



в о с п и т а н и я , о т н о ш е н и я  в с е м ь я х .
7 .6 И с с л е д о в а н и е  о с о б е н н о с т е й  с е м е й н о го  

в о с п и т а н и я  и с е м е й н ы х  в з а и м о о т н о ш е н и й
п е д а г о г -
п с и х о л о г

а п р е л ь с п р а в к а

7.7 П р о ф и л а к т и к а  в н у т р и с е м е й н о г о  
н е б л а го п о л у ч и я  и в о с п и т а н и е  в сем ь е . 
Ц ел ь : и зм е н е н и е  в н у т р и с е м е й н о й  
о б с т а н о в к и  в н е б л а г о п о л у ч н ы х  с е м ь я х ;

п е д а г о г -
п с и х о л о г

м а й п о в ы ш е н и е  
о тв е т с т в е н н о с т и  
р о д и т е л е  й за  
в о с п и т а н и е  д е т е й

8 Методическая деятельность
8.1 П о п о л н е н и е  з а к о н о д а т е л ь н о й  б а зы , 

т е м а т и ч е с к и х  п р е з е н т а ц и й , 
п с и х о л о г и ч е с к о й  л и т е р а т у р о й  к а б и н е т а  
п с и х о л о га

п е д а г о г -
п с и х о л о г

п о с т о я н н о о ф о р м л е н и е
к а б и н е т а

8 .2 О ф о р м л е н и е  с т е н д о в  в к а б и н е т е  п с и х о л о г а  
и к о м н а те  п с и х о л о г и ч е с к о й  р а з г р у з к и  в 
о б щ е ж и т и и

п е д а г о г -
п с и х о л о г

п о с т о я н н о о б н о в л е н и е
с т е н д о в

8.3 Р а зр а б о т к а  п а м я т о к  п о  р а б о т е  т е л е ф о н а  
д о в е р и я

п е д а г о г -
п с и х о л о г

с е н т я б р ь и н ф о р м и р о в а н и е
с т у д е н т о в ,
р о д и т е л е й  о
в о з м о ж н о с т и
а н о н и м н о г о
о б р а щ е н и я  по
р е ш е н и ю
в о з н и к ш и х
п р о б л е м

8 .4 Р а зр а б о т к а  п а м я т о к  п о  п р о ф и л а к т и к е  
с у и ц и д а л ь н ы х  п о п ы т о к  с р е д и  м о л о д е ж и

п е д а г о г -
п с и х о л о г

о к т я б р ь р е к о м е н д а ц и и
п е д а г о г а м ,
р о д и т е л я м
с т у д е н т о в

8.5 П о д г о т о в к а  в о п р о с о в  д л я , п е д с о в е т о в , 
к о н ф е р е н ц и й , м ет о д , о б ъ е д и н е н и й .

п е д а г о г -
п с и х о л о г

п о  п л а н у п о  п л а н у

8.6 Р а зр а б о т к а  п а м я т о к  п о  п р о т и в о д е й с т в и ю , 
у п о т р е б л е н и ю  н а р к о т и ч е с к и х  в е щ е с т в , 
о д у р м а н и в а ю щ и х  п р е п а р а т о в

п е д а г о г -
п с и х о л о г

н о я б р ь р е к о м е н д а ц и и
р о д и т е л я м ,
п е д а г о г а м ,
с т у д е н т а м

8.7 А н а л и з  и п л а н и р о в а н и е  д е я т е л ь н о с т и , у ч е т  
р а б о ты  п е д аго га -  п с и х о л о г а

п е д а г о г -
п с и х о л о г

е ж е д н е в н о с о гл а с н о  п л а н а  
р а б о т ы , а н а л и з  
р а б о т ы  за  го д

8.8 П о д б о р  м а т е р и а л о в , р а з р а б о т к а  
р е к о м е н д а ц и й , п а м я т о к , в ы п у с к  
и н ф о р м а ц и о н н ы х  л и с т о в о к

п е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
г о д а

п о  п л а н у  о тч е т

8.9 В е д е н и е  о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и я  п о  
р е зу л ь т а т а м  п с и х о л о г и ч е с к о г о  
о б с л е д о в а н и я

п е д а г о г -
п с и х о л о г

с п р а в к а с п р а в к и ,о т ч е т

8 .1 0 О т ч е т  о р а б о те  п е д а г о г а -п с и х о л о г а , 
с о с т а в л е н и е  п л а н а  р а б о т ы  н а  н о в ы й  
у ч е б н ы й  го д

п е д а г о г -
п с и х о л о г

п о  и т о га м  
го д а

о тч е т ,
а н а л и з

8.11 У ч а с т и е  в м ет о д , о б ъ е д и н е н и я х , к о м и с с и я х , 
п ед . с о в е та х , к о н ф е р е н ц и я х , к о н к у р с а х ; М О  
к л а с сн ы х  р у к о в о д и т е л е й

п е д а г о г -
п с и х о л о г

в т е ч е н и е  
го д а

р е зу л ь т а т ы  
р а б о т ы , ан а л и з  
д е я т е л ь н о с т и


